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Forschungsprojekt »Digitales Gesundheitsdorf Oberes
Rodachtal«: Lokale Anlaufstelle macht Potenziale der
Digitalisierung fir die medizinisch-pflegerische
Versorgung erlebbar

Heute wurde in Steinwiesen die lokale Anlaufstelle im Projekt DIGI-ORT
er6ffnet, die der Caritasverband fur den Landkreis Kronach e.V. betreibt.
Interessierte Biirgerinnen und Birger kdnnen sich hier nun selbst tber
Assistenztechnologien und Losungen informieren und bedarfsorientiert
beraten lassen.

Das Forschungsprojekt »Digitales Gesundheitsdorf Oberes Rodachtal (DIGI-ORT)«
erprobt die Potenziale der Digitalisierung zur Verbesserung der gesundheitlichen und
pflegerischen Versorgung. Eine digitale Plattform vernetzt ambulante Pflegedienste,
Hausarzte sowie Pflegebedrftige, chronisch Kranke und deren Angehdrige — mit dem
Ziel, die Abstimmungsprozesse zu vereinfachen. Dazu wird der Einsatz von am Markt
verfligbaren technischen Assistenzsystemen untersucht, um ein selbstandiges Wohnen
im eigenen Zuhause zu fordern.

Lokale Anlaufstelle und ehrenamtlicher Begleitdienst

Die digitale Plattform und die technischen Assistenzsysteme bilden die Basis von DIGI-
ORT. Diese Losungsansatze mUssen flr Blrgerinnen und Blrger, insbesondere
Pflegebedirftige, chronisch Kranke und deren Angehdrige, erlebbar gemacht werden.
Deshalb ergédnzt seit heute die lokale Anlaufstelle im Projekt DIGI-ORT in Steinwiesen
die erarbeiteten digitalen Forschungslésungen. Betrieben wird die Einrichtung vom
Caritasverband fur den Landkreis Kronach e.V. als Projektpartner der Fraunhofer-
Arbeitsgruppe fir Supply Chain Services des Fraunhofer-Instituts fir Integrierte
Schaltungen IIS.

In der lokalen Anlaufstelle informiert die Caritas Kronach interessierte Blrgerinnen und
Burger Uber das Forschungsprojekt sowie die Moglichkeiten zu technikunterstitztem
Wohnen und technischen Assistenzsystemen. DarUber hinaus koordiniert sie — Uber
eine Online-Plattform — einen ehrenamtlichen Begleitdienst, der Angebote wie z. B. die
Unterstltzung bei Arztbesuchen oder Einkaufen vermittelt.

Interaktive Online-Er6ffnung am heutigen bundesweiten Digitaltag 2021

Mit dem Ziel, den digitalen Wandel zu gestalten, wurde der jahrlich stattfindende
bundesweite Digitaltag ins Leben gerufen — der passende Anlass auch fir die Eréffnung
der lokalen Anlaufstelle. SchlieBlich geht es im Projekt DIGI-ORT darum, durch die
digitale Vernetzung der medizinisch-pflegerischen Versorgung im landlichen Raum die
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gesundheitliche Versorgung insbesondere fur altere oder wenig mobile Birgerinnen
und Burger sicherzustellen.

Wie wichtig es ist, Digitalisierung in der medizinisch-pflegerischen Versorgung zu
erforschen und in diese zu integrieren, betont auch der Bayerische Staatsminister fir
Gesundheit und Pflege, Klaus Holetschek, in seinem GruBwort: »Digitale
Gesundheitsorte wie das >Digitale Gesundheitsdorf im Oberen Rodachtal< bringen uns
gemeinsam in die Zukunft. Ich begriBe es ausdricklich, wenn wir Digitalisierung dazu
verwenden, Synergien zu schaffen — in Pflege und medizinischer Versorgung — und
damit letztendlich die Lebensqualitat der Menschen verbessern. Deshalb unterstutzen
wir Forschungsprojekte wie DIGI-ORT.« Wichtig sei aber, dass Digitalisierung kein
Selbstzweck ist, sondern immer einen Mehrwert bietet, so der Minister: »Auch bei der
Digitalisierung in der Pflege geht es darum, dass wir unterstitzen und nicht ersetzen.
Ein Ansatz, den auch DIGI-ORT verfolgt.«

Das Forderprojekt des Bayerischen Staatsministeriums fiir Gesundheit und Pflege wird
vom Fraunhofer-Institut fir Integrierte Schaltungen IIS und seiner Arbeitsgruppe fir
Supply Chain Services durchgeflihrt. Praxispartner im Oberen Rodachtal ist der
Caritasverband flr den Landkreis Kronach e.V. mit seinem ambulanten Pflegedienst.

Wie die digitalen Losungen in der lokalen Anlaufstelle fiir die Blirgerinnen und Birgern
erlebbar werden, zeigten die Projektpartner bei der virtuellen Vorort-Begehung. So
wurde u. a. der neu geschaffene Demonstrator vorgestellt, der die
menschenbezogenen technischen Losungen visualisiert: Hier werden die Technologien
wie z. B. neuartige, textilbasierte Vitaldatenmonitoring-Systeme, kommerziell
verfligbare technische Assistenzsysteme und passende Smart Home- bzw. AAL-
Losungen in der Anwendung gezeigt. Damit einhergehend wurde der Informationsfilm
zur digitalen Plattform vorgefihrt: Dieser veranschaulicht, wie in einem privaten
Datenspeicher zu Hause die Daten aller Technologien zusammenlaufen und dann —
individuell ausgewahlt durch die Seniorinnen und Senioren, PflegebedUrftigen oder
chronisch Kranken — an die anderen beteiligten Akteure, also Hausarztinnen und -arzte,
Pflegepersonal und Angehdrige, Uber eine zentrale loT-Plattform weitergeleitet
werden.

Beim virtuellen Rundgang zeigte sich auch Cornelia Thron, Geschaftsfihrerin und
geschaftsfihrender Vorstand des Caritasverbandes fir den Landkreis Kronach e.V.,
sehr zufrieden mit den Entwicklungen im Projekt: »Mit DIGI-ORT sind wir auf dem
richtigen Weg, um die Gesundheitsversorgung der Menschen im Oberen Rodachtal zu
verbessern. Es zeigt sich schon jetzt, dass die Forschungsldsungen des Fraunhofer IIS
einen echten Bedarf in der Versorgung adressieren. Wir erleben bereits, wie sehr
moderne Technik assistieren kann. Das Pflegepersonal wird also keinesfalls ersetzt,
sondern durch Digitalisierung erheblich entlastet: So werden Freirdume geschaffen fir
wieder mehr menschliche Zuwendung. «
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Fraunhofer-Arbeitsgruppe fir Supply Chain Services des Fraunhofer IIS, erganzt: »Mit
unserer Forschung haben wir wichtige Grundlagen aufgebaut. Aus technischer Sicht
wurde der Prototyp fir eine zentrale loT-Plattform erforscht und entwickelt, die sowohl
die Vitaldaten als auch Daten aus der hauslichen Umgebung vernetzt und dabei dem
Thema Datensouveranitat hohe Prioritat einrdumt. Aus nutzerorientierter Sicht erleben
wir groBe Zufriedenheit bei den Tests in den Haushalten: Sowohl die Patientinnen und
Patienten als auch die Pflegenden und die Arzteschaft sehen den Mehrwert von
digitalen Losungen. Fir die Verbesserung der Gesundheitsversorgung mussen diese
Forschungsergebnisse nun in die Versorgungspraxis im Alltag einflieBen.«

Links

e  Pressemitteilung online

e Digitale Pressemappe mit vertiefenden Informationen und Materialien zum
Download



https://www.scs.fraunhofer.de/de/presse/pressemitteilungen/pm-lokale-anlaufstelle-im-projekt-digi-ort.html
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Digitale medizinisch-pflegerische Versorgung und assistiertes Wohnen im
Oberen Rodachtal (DIGI-ORT)

Ziel des Projekts ist die ganzheitliche Vernetzung von Blirgern und Patienten mit
Leistungserbringern der Gesundheits- und Pflegeversorgung im Oberen Rodachtal. Auf
der Grundlage einer digitalen Plattform sollen effizientere Abstimmungen zwischen
ambulanter Pflege, Hausarzten und hauslichem Umfeld erméglicht und damit die
Prozesse der Gesundheits- und Pflegeversorgung in der Region verbessert werden.
Uber die digitale Plattform sollen Hausarzte und ambulante Pflegedienste Gesundheits-
und Pflegedaten austauschen kénnen. Darlber hinaus werden Daten aus der
hauslichen Umgebung und damit aus dem Alltag der Blrger und Patienten in die
Plattform integriert: Im Rahmen des Projekts wird einerseits der Einsatz neuartiger,
textilbasierter Vitaldatenmonitoring-Systeme wie auch die Anbindung kommerziell
verflgbarer AAL-Systeme erprobt. Erganzend zu den digitalen Lésungsansatzen wird
im Rahmen des Projekts eine lokale Anlaufstelle eingerichtet. Diese informiert
interessierte Blrger vor Ort zu den Mdglichkeiten des technikunterstitzten Wohnens
und koordiniert darlber hinaus einen ehrenamtlichen Begleitdienst. Das Projekt wird in
Zusammenarbeit mit dem Caritasverband fir den Landkreis Kronach e.V. mit seinem
ambulanten Pflegedienst sowie mit Unterstlitzung der Blrgermeister der drei
Gemeinden Nordhalben, Steinwiesen und Wallenfels durchgefihrt.
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Das Forderprojekt und die Projektpartner

»Digitales Gesundheitsdorf Oberes Rodachtal« ist ein Forderprojekt des Bayerischen
Staatsministeriums fir Gesundheit und Pflege, durchgefihrt vom Fraunhofer-Institut
flr Integrierte Schaltungen IIS und seiner Fraunhofer-Arbeitsgruppe fur Supply Chain
Services.

Gefordert durch:

Bayerisches Staatsministerium fur
Gesundheit und Pflege

Die Fraunhofer-Arbeitsgruppe flr Supply Chain Services des Fraunhofer IIS optimiert durch Daten Prozesse, Organisationen und Geschaftsmodelle,
indem sie wirtschaftswissenschaftliche Methoden und technologische Lésungen mit mathematischen Verfahren und Modellen verbindet: An ihren
Standorten in Nirnberg und Bamberg gestaltet die Arbeitsgruppe Datenrdume fir vernetzte Gesamtsysteme und schnell einsetzbare loT-Prototypen,
entwickelt modernste Data Analytics-Methoden in konkreten Anwendungen und unterstiitzt bei der organisationalen und strategischen Realisierung
der digitalen Transformation. Als Arbeitsgruppe des Fraunhofer-Instituts fir Integrierte Schaltungen IS, der gréBten Einrichtung der Fraunhofer-
Gesellschaft, kdnnen die Mitarbeitenden nicht nur auf die eigenen wirtschaftswissenschaftlichen Kompetenzen und Analytics-Expertisen
zurlickgreifen, sondern auch auf das technologische Know-how der anderen Forschungsbereiche des Instituts im Bereich »kognitiver Sensorik« mit
seinen Forschungen bzgl. Sensorik, Datentibertragungstechnik, Datenanalysemethoden sowie Datenverwertung.
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